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Questions – Quiz 4.1 
Covers course 4.1 

Language version: EN 

1. Timing strategy for a successful meeting means: 

 Keep the meeting short (30 minutes), 

 Place a meeting clock where everyone can see it, 

 Let participants know that you are short on time. 

 

2. Among the tools listed, select Project Management Tools: 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Buffer, 

 Facebook. 

 

3. The role of software for Stormwater Management is: 

 determination of the load bearing capacity of the building structure during the storm, 

 assessment of the roof's ability to manage stormwater runoff, 

 designing effective drainage systems. 

 

4. A safety plan is documentation that: 

 outlines the specific materials, installation procedures, quality standards, and compliance 

requirements, 

 contains contracts, agreements, and legal documents between involved parties, 

 contains safety protocols, risk assessments, and emergency procedures. 

 

5. The cost of which type of Green Roof may be higher: 

 extensive green roof, 

 intensive green roof. 

 

6. The role of a modern, Energy-efficient Waterproofing Membrane is: 

 remote monitoring and management of green roofs, 

 to minimize heat absorption and reduce cooling loads for buildings, 

 integration of solar powered elements within green roof. 

 

 

7. Indicate the main performance factors of the Green Roof 

 stormwater management, 

 energy efficiency, 

 surface area, 

 type of vegetation. 

 

8. Standards and guidelines establishing baseline criteria for greening buildings: 
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 may vary due to climatic conditions,  challenges, and areas of interest, 

 are the same in all European countries. 

 

9. Which marking indicates that products sold in the European Economic Area  have been assessed 

to meet high safety requirements 

 CE, 

 ISO, 

 ASTM. 

 

10. EU Ecolabel guarantees that 

 products are recyclable as well as made of renewable and recycled materials, 

 the product can be used in any gardening applications, 

 the product is resistant to climatic conditions typical of European countries. 
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Language version: GR 

1. Στρατηγική χρόνου για μία επιτυχημένη συνάντηση σημαίνει: 

 Κρατήστε σύντομη τη συνάντηση (30 λεπτά), 

 Τοποθετήστε ένα ρολόι στη συνάντηση που μπορούν να το βλέπουν όλοι,  

 Ενημερώστε τους συμμετέχοντες ότι υπάρχει χρονικό περιθώριο για τη συνάντηση. 

 

2. Από τα παρακάτω εργαλεία, επιλέξτε τα εργαλεία που χρησιμοποιούνται για τη διαχείριση ενός 

έργου (project management tools): 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Buffer, 

 Facebook. 

 

3. Ο ρόλος του λογισμικού για τη διαχείριση όμβριων υδάτων είναι: 

 ο προσδιορισμός της φέρουσας ικανότητας της δομής του κτιρίου κατά τη διάρκεια μίας 

καταιγίδας, 

 η αξιολόγηση της ικανότητας της στέγης να διαχειρίζεται την απορροή των όμβριων 

υδάτων,  

 ο σχεδιασμός αποτελεσματικών συστημάτων αποστράγγισης. 

 

4. Το σχέδιο ασφαλείας είναι η τεκμηρίωση που: 

 περιγράφει τα συγκεκριμένα υλικά, τις διαδικασίες εγκατάστασης, τα πρότυπα 

ποιότητας και τις απαιτήσεις συμμόρφωσης, 

 περιέχει συμβάσεις, συμφωνίες και νομικά έγγραφα μεταξύ των εμπλεκόμενων μερών,  

 περιέχει πρωτόκολλα ασφαλείας, εκτίμησεις κινδύνου και διαδικασίες έκτακτης 

ανάγκης. 

 

5. Ποιος τύπος πράσινης στέγης μπορεί να έχει υψηλότερο κόστος: 

 εκτεταμένη πράσινη στέγη, 

 εντατική πράσινη στέγη. 

 

6. Ο ρόλος μίας σύγχρονης, ενεργειακά αποδοτικής στεγανωτικής μεμβράνης είναι: 

 η απομακρυσμένη παρακολούθηση και διαχείριση των πράσινων στεγών, 

 η ελαχιστοποίηση της απορρόφησης θερμότητας και η μείωση των φορτίων ψύξης των 

κτιρίων,  

 η ενσωμάτωση ηλιακών στοιχείων εντός της πράσινης στέγης. 

 

 

7. Αναφέρετε τους κύριους παράγοντες απόδοσης της Πράσινης Στέγης: 

 διαχείριση των όμβριων υδάτων, 

 ενεργειακή απόδοση, 

 επιφάνεια, 

 είδος της βλάστησης. 
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8. Πρότυπα και κατευθυντήριες γραμμές για τη θέσπιση βασικών κριτηρίων για το πρασίνισμα των 

κτιρίων: 

 μπορεί να διαφέρουν ανάλογα με τις κλιματολογικές συνθήκες, τις προκλήσεις και τις 

περιοχές ενδιαφέροντος,  

 είναι τα ίδια σε όλες τις ευρωπαϊκές χώρες. 

 

9. Ποια σήμανση υποδηλώνει ότι τα προϊόντα που πωλούνται στον Ευρωπαϊκό Οικονομικό χώρο 

έχουν αξιολογηθεί και πληρούν υψηλές απαιτήσεις ασφαλείας: 

 CE, 

 ISO, 

 ASTM. 

 

10. Το οικολογικό σήμα της ΕΕ εγγυάται ότι: 

 τα προϊόντα είναι ανακυκλώσιμα καθώς είναι κατασκευασμένα από ανανεώσιμα και 

ανακυκλωμένα υλικά, 

 το προϊόν μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε οποιαδήποτε εφαρμογή κηπουρικής, 

το προϊόν είναι ανθεκτικό στις τυπικές κλιματικές συνθήκες των Ευρωπαϊκών χωρών. 
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Language version: IT 

1. La pianificazione del tempo per una riunione di successo significa:  

 Mantenere la riunione di breve durata (30 minuti), 

 Posizionare l'orologio della riunione in modo che tutti possano vederlo, 

 Avvisare i partecipanti che il tempo a disposizione è poco. 

 

2. Tra gli strumenti elencati, selezionare gli Strumenti di gestione di un progetto: 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Buffer, 

 Facebook. 

 

3. Il ruolo del software per la gestione delle acque meteoriche è: 

 determinazione della capacità di carico della struttura dell'edificio durante la tempesta, 

 valutazione della capacità del tetto di gestire il deflusso delle acque piovane, 

 progettare sistemi di drenaggio efficaci. 

 

4. Un piano di sicurezza è una procedura che: 

 Il documento illustra i materiali specifici, le procedure di installazione, gli standard di 

qualità e i requisiti di conformità, 

 contiene contratti, accordi e documenti legali tra le parti coinvolte, 

 contiene protocolli di sicurezza, valutazione dei rischi e procedure di emergenza. 

 

5. Quale tipo di tetto verde può avere il costo più elevato: 

 tetto verde estensivo, 

 Tetto verde intensivo. 

 

6. Il compito di una moderna membrana impermeabilizzante energeticamente efficiente è: 

 Monitoraggio e gestione a distanza dei tetti verdi, 

 per minimizzare l'assorbimento di calore e ridurre i carichi di raffreddamento degli 

edifici, 
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 Integrazione di elementi ad energia solare all'interno del tetto verde. 

 

 

7. Indicare i principali fattori di prestazione del tetto verde 

 Gestione delle acque piovane, 

 efficienza energetica, 

 superficie, 

 tipo di vegetazione. 

 

8. Standard e linee guida che stabiliscono i criteri di base per l'inverdimento degli edifici:: 

 possono variare a seconda delle condizioni climatiche, delle sfide e delle aree di 

interesse, 

 sono uguali in tutti i Paesi europei. 

 

9.  Quale simbolo indica che i prodotti venduti nello Area Economica Europea sono stati giudicati 

in grado di soddisfare elevati requisiti di sicurezza?  

 CE, 

 ISO, 

 ASTM. 

 

10. Il marchio Ecolabel UE garantisce che 

 prodotti sono riciclabili e realizzati con materiali rinnovabili e riciclati, 

 il prodotto può essere utilizzato in qualsiasi applicazione di coltivazione, 

il prodotto è in grado di resistere alle condizioni climatiche tipiche dei paesi europei. 
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Language version: LT 

1. Sėkmingo susitikimo laiko strategija reiškia: 

 Susitikimas turi būti trumpas (30 minučių), 

 Padėkite susirinkimo laikrodį taip, kad visi jį matytų, 

 Praneškite dalyviams, kad jums trūksta laiko. 

 

2. Iš išvardytų įrankių pasirinkite Projektų valdymo įrankius: 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Buffer 

 Facebook. 

 

3. Programinės įrangos vaidmuo lietaus nuotekų valdymui: 

 pastato konstrukcijos laikomosios galios nustatymas audros metu, 

 stogo gebėjimo kontroliuoti lietaus vandens nuotėkį įvertinimas, 

 veiksmingų drenažo sistemų projektavimas. 

 

4. Saugos planas - tai dokumentai, kuriuose: 

 aprašomos konkrečios medžiagos, montavimo procedūros, kokybės standartai ir atitikties 

reikalavimai, 

 pateikiamos dalyvaujančių šalių sutartys, susitarimai ir teisiniai dokumentai, 

 pateikiami saugos protokolai, rizikos vertinimai ir avarinės procedūros. 

 

5. Kurio tipo žaliasis stogas gali būti brangesnis: 

 ekstensyvus žaliasis stogas, 

 intensyvus žaliasis stogas. 

 

6. Modernios, energiją taupančios hidroizoliacinės membranos vaidmuo: 

 nuotolinė žaliųjų stogų stebėsena ir valdymas, 

 sumažinti šilumos absorbciją ir sumažinti pastatų vėsinimo apkrovas, 

 saulės energijos elementų integravimas į žaliąjį stogą. 

 

 

7. Nurodykite pagrindinius žaliojo stogo eksploatacinių savybių veiksnius 

 lietaus nuotekų valdymas, 

 energijos vartojimo efektyvumas, 

 paviršiaus plotas, 

 augmenijos rūšis. 

 

8. Standartai ir gairės, nustatantys pagrindinius ekologiškų pastatų kriterijus: 

 gali skirtis dėl klimato sąlygų, iššūkių ir dominančių sričių, 

 yra vienodi visose Europos šalyse. 

 



 

 

Co-Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 

reflect those of the European Union or the Foundation for the Development of the Education System (FRSE). Neither the European 

Union nor FRSE can be held responsible for them. 

9. Kuris ženklas rodo, kad Europos ekonominėje erdvėje parduodami produktai buvo įvertinti kaip 

atitinkantys aukštus saugos reikalavimus. 

 CE, 

 ISO, 

 ASTM. 

 

10. ES ekologinis ženklas garantuoja, kad 

 gaminiai yra perdirbami, taip pat pagaminti iš atsinaujinančių ir perdirbtų medžiagų, 

 gaminį galima naudoti bet kurioje sodininkystės srityje, 

gaminys atsparus Europos šalims būdingoms klimato sąlygoms. 
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Language version: PL 

1. Strategia czasowa udanego spotkania oznacza: 

 Niech spotkanie będzie krótkie (30 minut) 

 Umieść zegar konferencyjny w miejscu, w którym wszyscy będą go widzieć, 

 Poinformuj uczestników, że brakuje Ci czasu.. 

 

2. Spośród wyświetlonych narzędzi wybierz Narzędzia do Zarządzania Projektami:: 

 Asana 

 Trello 

 Hootsuite 

 Buffer 

 Facebook 

 

3. Rolą oprogramowania do Zarządzania Wodami Opadowymi jest: 

 określenie nośności konstrukcji budynku w czasie burzy 

 ocena zdolności dachu do odprowadzania wody deszczowej, 

 projektowanie efektywnych systemów odwadniających. 

 

4. Plan bezpieczeństwa to dokumentacja, która: 

 określa konkretne materiały, procedury instalacyjne, standardy jakości i wymagania 

zgodności, 

 zawiera umowy, porozumienia i dokumenty prawne pomiędzy zaangażowanymi 

stronami, 

 zawiera protokoły bezpieczeństwa, oceny ryzyka i procedury awaryjne. 

 

5. Koszt jakiego rodzaju zielonego dachu może być wyższy: 

 ekstensywny zielony dach, 

 intensywny zielony dach. 

 

6. Funkcją nowoczesnej, energooszczędnej membrany hydroizolacyjnej jest: 

 zdalny monitoring i zarządzanie zielonymi dachami, 

 zminimalizowanie absorpcji ciepła i zmniejszenie obciążeń chłodniczych budynków, 

 integracja elementów zasilanych energią słoneczną w zielonym dachu. 

 

 

7. Wybierz główne czynniki wydajności Zielonego Dachu 

 zarządzanie deszczówką, 

 efektywność energetyczna, 

 powierzchnia, 

 rodzaj roślinności. 

 

8. Normy i wytyczne ustanawiające kryteria bazowe dla ekologizacji budynków: 

 mogą się różnić w zależności od warunków klimatycznych, wyzwań i obszarów 

zainteresowań, 

 są takie same we wszystkich krajach Europy. 
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9. Które oznaczenie wskazuje, że produkty sprzedawane na terenie Europejskiego Obszaru 

Gospodarczego zostały ocenione pod kątem spełniania wysokich wymagań bezpieczeństwa 

 CE, 

 ISO, 

 ASTM. 

 

10. Oznakowanie EU Ecolabel gwarantuje, że 

 produkty nadają się do recyklingu oraz są wykonane z materiałów odnawialnych i 

pochodzących z recyklingu, 

 produkt może być stosowany we wszelkich zastosowaniach ogrodniczych, 

 produkt jest odporny na warunki klimatyczne typowe dla krajów europejskich. 
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Language version: PT 

1. A estratégia de tempo para uma reunião bem-sucedida significa: 

 Mantenha a reunião curta (30 minutos), 

 Coloque um relógio de reunião onde todos possam ver, 

 Deixe os participantes saberem que você tem pouco tempo. 

 

2. Entre as ferramentas listadas, selecione Ferramentas de Gestão de Projetos: 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Buffer, 

 Facebook. 

 

3. A função do software para gestão de águas pluviais é: 

 determinação da capacidade de carga da estrutura do edifício durante a tempestade, 

 avaliação da capacidade da cobertura para gerenciar o escoamento de águas pluviais, 

 projetar sistemas de drenagem eficazes. 

 

4. Um plano de segurança é uma documentação que: 

 descreve os materiais específicos, procedimentos de instalação, padrões de qualidade e 

requisitos de conformidade, 

 contém contratos, acordos e documentos legais entre as partes envolvidas, 

 contém protocolos de segurança, avaliações de risco e procedimentos de emergência. 

 

5. O custo de qual tipo de um Cobertura Verde pode ser maior em: 

 Cobertura verde extensiva, 

 Cobertura verde intensiva. 

 

6. O papel de uma Membrana Impermeabilizante moderna e energeticamente eficiente é: 

 monitoramento e gerenciamento remoto de coberturas verdes, 

 para minimizar a absorção de calor e reduzir as cargas de resfriamento para edifícios, 

 integração de elementos solares na cobertura verde. 

 

 

7. Indique os principais fatores de desempenho da Cobertura Verde: 

 Gestão de águas pluviais, 

 Eficiência energética, 

 Area de superfície, 

 Tipo de vegetação. 

 

8. Normas e diretrizes que estabelecem critérios básicos para edifícios verdes: 

 pode variar devido às condições climáticas, desafios e áreas de interesse, 

 são as mesmas em todos os países europeus. 
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9. Qual marca indica que os produtos vendidos na Área Econômica Europeia foram avaliados para 

atender a altos requisitos de segurança: 

 CE, 

 ISO, 

 ASTM. 

 

10. O rótulo ecológico da UE garante que 

 os produtos são recicláveis e feitos de materiais renováveis e reciclados, 

 o produto pode ser usado em qualquer aplicação de jardinagem, 

 o produto é resistente às condições climáticas típicas dos países europeus. 
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Language version: RO 

1. Strategia de sincronizare pentru o întâlnire de succes înseamnă: 

 Realizați o întâlnire scurtă (30 de minute), 

 Introduceți un ceas pentru întâlniri unde toată lumea să-l poată vedea, 

 Anunțați participanții că aveți puțin timp la dispoziție. 

 

2. Dintre instrumentele enumerate, selectați Instrumentele de management de proiect: 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Buffer, 

 Facebook. 

 

3. Rolul software-ului pentru managementul apelor pluviale este: 

 determinarea capacității portante a structurii clădirii în timpul furtunii, 

 evaluarea capacității acoperișului de a gestiona scurgerea apelor pluviale, 

 proiectarea sistemelor de drenaj eficiente. 

 

4. Un plan de siguranță este o documentație care: 

 prezintă materialele specifice, procedurile de instalare, standardele de calitate și 

cerințele de conformitate, 

 conține contracte, acorduri și documente legale între părțile implicate, 

 conține protocoale de siguranță, evaluări ale riscurilor și proceduri de urgență. 

 

5. Costul pentru ce tip de acoperiș verde poate fi mai mare: 

 acoperiș verde extensiv, 

 acoperiș verde intensiv. 

 

6. Rolul unei membrane de hidroizolație moderne, eficiente din punct de vedere energetic este: 

 monitorizarea și gestionarea de la distanță a acoperișurilor verzi, 

 pentru a minimiza absorbția de căldură și a reduce sarcinile de răcire pentru clădiri, 

 integrarea elementelor alimentate cu energie solară în acoperișul verde. 

 

7. Indicați principalii factori de performanță ai acoperișului verde 

 managementul apelor pluviale, 

 eficiența energetică, 

 aria suprafaței, 

 tipul de vegetație. 

 

8. Standarde și liniile directoare care stabilesc criteriile de bază pentru ecologizarea clădirilor: 

 pot varia în funcție de condițiile climatice predominante și zonele de interes, 

 sunt aceleași în toate țările europene. 

 

9. Care marcaj indică faptul că produsele vândute în Spațiul Economic European au fost evaluate 

pentru a îndeplini cerințe înalte de siguranță 

 CE, 

 ISO, 
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 ASTM. 

 

10. Eticheta ecologică a UE garantează că 

 produsele sunt reciclabile, precum și fabricate din materiale regenerabile și reciclate, 

 produsul poate fi folosit în orice aplicație de grădinărit, 

 produsul este rezistent la condițiile climatice tipice țărilor europene. 
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Language version: SL 

1. Časovna strategija za uspešno srečanje pomeni: 

 Sestanek naj bo kratek (30 minut), 

 Uro za sestanek postavite tako, da jo lahko vsi vidijo, 

 Udeležencem sporočite, da vam primanjkuje časa. 

 

2. Med naštetimi orodji izberite Orodja za upravljanje projektov: 

 Asana, 

 Trello, 

 Hootsuite, 

 Izravnalna rezerva, 

 Facebook. 

 

3. Vloga programske opreme pri upravljanju meteornih voda je: 

 določitev nosilnosti gradbene konstrukcije med neurjem, 

 ocena sposobnosti strehe za upravljanje odtekanja padavinske vode, 

 načrtovanje učinkovitih drenažnih sistemov. 

 

4. Varnostni načrt je dokumentacija, ki: 

 opisuje posebne materiale, postopke vgradnje, standarde kakovosti in zahteve glede 

skladnosti, 

 vsebuje pogodbe, sporazume in pravne dokumente med vpletenimi strankami, 

 vsebuje varnostne protokole, ocene tveganja in postopke v nujnih primerih. 

 

5. Stroški posamezne vrste zelene strehe so lahko višji: 

 obsežna zelena streha, 

 intenzivna zelena streha. 

 

6. Vloga sodobne, energetsko učinkovite hidroizolacijske membrane je: 

 daljinsko spremljanje in upravljanje zelenih streh, 

 da bi zmanjšali absorpcijo toplote in zmanjšali obremenitev stavb s hlajenjem, 

 vključitev elementov na sončno energijo v zeleno streho. 

 

7. Navedite glavne dejavnike učinkovitosti zelene strehe: 

 upravljanje meteornih voda, 

 energetska učinkovitost, 

 površina območje, 

 vrsta vegetacije. 

 

8. Standardi in smernice, ki določajo osnovna merila za okolju prijazne stavbe: 

 se lahko razlikujejo glede na podnebne razmere, izzive in interesna področja, 

 so enake v vseh evropskih državah. 

 

9. Katera oznaka označuje, da so bili izdelki, ki se prodajajo v Evropskem gospodarskem prostoru, 

ocenjeni kot skladni z visokimi varnostnimi zahtevami: 

 CE, 

 ISO, 
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 ASTM. 

 

10. Znak EU za okolje zagotavlja, da: 

 izdelke je mogoče reciklirati ter so izdelani iz obnovljivih in recikliranih materialov, 

 izdelek se lahko uporablja v vseh vrtnarskih aplikacijah, 

 izdelek je odporen na podnebne razmere, značilne za evropske države. 

 


